Najwazniejsze wytyczne GIS dla ucznidw, nauczycieli i dyrektoréw szkét i placéwek na rok szkolny
2020/2021 w zwigzku z COVID-19

Stan na: 10 maja 2021

Organizacja pracy w szkole/placéwce w okresie pandemii musi umozliwia¢ zachowanie dystansu

miedzy osobami przebywajgcymi na terenie szkoty lub placéwki oraz ogranicza¢ gromadzenie sie

uczniow, szczegdlnie w miejscach wspdlinych.

10.

Uczniowie/dzieci nie mogg uczeszcza¢ do szkoty lub placowki, jesli wykazujg objawy sugerujgce
infekcje drég oddechowych lub ktérys z ich domownikéw zostat poddany kwarantannie lub
izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Rodzice (prawni opiekunowie) mogg przyprowadzi¢ ucznia/dziecko do szkoty lub placéwki i je z
niej odebrac, jezeli nie wykazujg objawdw sugerujgcych infekcje drég oddechowych.

Osoby wchodzgce do budynku powinny mieé¢ mozliwos¢ skorzystania z ptynu do dezynfekcji rak.
Instrukcja uzywania ptynu oraz informacja o obowigzku jego uzycia powinny byé umieszczone
przy wejsciu do budynku szkoty lub placéwki.

W szkole obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona podczas kichania i kaszlu,
unikanie dotykania oczu, ust i nosa. Nauczyciele pilnujg, by uczniowie regularnie myli rece wodg
z mydiem, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze sSwiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Nalezy zapewni¢ droge szybkiej i statej komunikacji z rodzicami (prawnymi opiekunami)
ucznia/dziecka, z wykorzystaniem srodkéw komunikacji na odlegtosc.

W razie zauwazenia u ucznia/dziecka objawow sugerujgcych infekcje drég oddechowych,
nauczyciel powinien odizolowaé ucznia/dziecko, zapewniajagc dystans min. 2 m miedzy
uczniem/dzieckiem a innymi osobami. Nastepnie nauczyciel powinien niezwtocznie zawiadomic
rodzicéw (prawnych opiekundw), by odebrali ucznia/dziecko ze szkoty lub placéwki wtasnym
$rodkiem transportu.

Po wejsciu do budynku szkoty lub placéwki nalezy bezzwtocznie umy¢ rece.

Opiekun odprowadzajgcy dziecko do szkoty/placéwki moze wchodzi¢ do budynku
szkoty/placowki tylko do wyznaczonych stref przebywania. Zobowigzany jest zachowad
nastepujace zasady:

— 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

— dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi oraz od pracownika szkoty/placéwki
min. 1,5 m,

— przed wejsciem do budynku szkoty lub placéwki opiekun musi by¢ zabezpieczony
srodkami ochronnymi: ostong ust i nosa, rekawicami jednorazowymi (jesli nie ma
rekawic, musi bezzwtocznie zdezynfekowac rece).

W miare mozliwosci nalezy ograniczyé przebywanie w szkole/placéwce oséb z zewnatrz do
niezbednego minimum. Osoby z zewnatrz przebywajgce w wyznaczonych obszarach
szkoty/placowki obowigzuje stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednozrazowe, dezynfekcja rak.

Przedmioty wykorzystywane podczas zaje¢ (np. pitki, skakanki) nalezy czysci¢ lub dezynfekowaé.
Sprzety i przedmioty, ktérych nie mozna efektywnie wyczysci¢ ani zdezynfekowac, nalezy usungc
lub uniemozliwié do nich dostep.
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Sprzet sportowy uzywany w sali gimnastycznej oraz podtoge nalezy my¢ detergentem lub
zdezynfekowad po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

Podczas zaje¢, w tym zajec sportowych i wychowania fizycznego, w ktérych nie mozna zachowac
dystansu, nalezy ograniczac¢ ¢wiczenia oraz gry kontaktowe.

Wszystkie sale i korytarze muszg by¢ wietrzone przynajmniej raz na godzine, w czasie przerwy (w
razie potrzeby rowniez w czasie zajec).

Pomieszczenia, w ktérych przebywa grupa od 3 do 5 dzieci, w miare mozliwosci muszg miec
powierzchnie co najmniej 15 m2. W przypadku grupy wiekszej niz 5 dzieci powierzchnia ulega
zwiekszeniu o 2 m? na kazde kolejne dziecko, jednak powierzchnia przypadajgca na jedno
dziecko nie moze byé mniejsza niz 1,5 m2,

Uczniowie/dzieci szczegdlnie w czasie przerw powinni/powinny korzysta¢ z boiska szkolnego
oraz przebywac na swiezym powietrzu na terenie szkoty lub placowki.

W przypadku korzystania z placu zabaw poza terenem placéwki zaleca sie korzystanie ze sprzetu
przez jedng grupe po uprzednim czyszczeniu sprzetu z uzyciem detergentu.

Uczniowie posiadajg wtasne przybory i podreczniki. W czasie zaje¢ przybory i podreczniki ucznia
znajdujg sie na jego stoliku szkolnym, w tornistrze lub szafce szkolnej ucznia. Uczniowie nie
powinni wymieniac sie przyborami miedzy soba.

Uczniowie/dzieci nie powinni/powinny zabiera¢ do szkoty lub placéwki niepotrzebnych
przedmiotow. Nie dotyczy to ucznidw/dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegollnosci niepetnosprawnych. W ich przypadku nalezy pilnowaé, by uczen/dziecko nie
przekazywat/-o przedmiotu innym osobom. Rodzice (prawni opiekunowie) powinni zadbaé o
regularne czyszczenie przedmiotu (pranie lub dezynfekcje).

Nalezy opracowac zasady bezpiecznego korzystania z szatni, w miare mozliwosci umozliwic
uczniom/dzieciom korzystanie z co drugiego boksu lub wprowadzi¢ rézne godziny przychodzenia
i wychodzenia réznych grup ucznidéw/dzieci. Przy wejsciu do szatni powinien sie znajdowac ptyn
do dezynfekcji rak.

Nalezy ograniczyé kontakty personelu kuchennego i administracyjnego z uczniami/dzieémi i
nauczycielami.

Nalezy opracowal zasady korzystania z biblioteki szkolnej, z uwzglednieniem 2-dniowej
kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw bibliotecznych.

Nalezy wytgczy¢ fontanny i zrodetka wody pitnej oraz zapewni¢ uczniom/dzieciom korzystanie z
dystrybutoréw pod nadzorem opiekuna, zgodnie z zaleceniami higienicznymi GIS.

Jezeli uczniowie/dzieci lub pracownicy uzywajg na terenie szkoty lub placowki rekawiczek lub
maseczek jednorazowych, nalezy zapewni¢ miejsce lub pojemniki do ich wyrzucania (zgodnie z
zaleceniami GIS).

Codzienne prace porzadkowe oraz dezynfekcja, w szczegdlnosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarno-higienicznych, ciggédw komunikacyjnych, powierzchni dotykowych — poreczy, klamek,
powierzchni ptaskich (w tym klawiatury komputeréw, witgcznikéw, blatéw w salach i
pomieszczeniach do spozywania positkdw) podlegajg systematycznemu monitorowaniu.

Nalezy zapewnic biezaca dezynfekcje toalet.

Do regulaminu Swietlicy szkolnej wprowadza sie zapisy dotyczgce bezpieczeristwa w czasie
epidemii. Srodki do dezynfekcji rgk powinny by¢ rozmieszczone w $wietlicy w sposéb utatwiajacy
dostep dla wychowankéw pod nadzorem nauczyciela $wietlicy. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie
rzadziej niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w Swietlicy) szczegdlnie przed przyjeciem do
niej dzieci oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.
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Nalezy w szkole upowszechnié zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godzin
jego pracy z uwzglednieniem wymagan okreslonych w przepisach prawa oraz aktualnych
wytycznych Ministra Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.

Obowigzkiem dyrektora jest opracowanie wewnetrznych procedur bezpieczenstwa i
funkcjonowania szkoty lub placéwki na czas pandemii.

Zaleca sie wywieszenie plakatéw z zasadami prawidtowego mycia rak, a takze instrukcji
uzywania ptynu do dezynfekcji rgk przy dozownikach z ptynem, w szczegdlnosci w
pomieszczeniach sanitarnohigienicznych.

Uczniowie klas I-11l szkét podstawowych odbywajg ksztatcenie stacjonarne od 4 maja 2021 r.
Uczniowie klas IV-VIII szkét podstawowych, szkét ponadpodstawowych, stuchacze placéwek
ksztatcenia ustawicznego, centréw ksztatcenia zawodowego oraz szkét artystycznych odbywaja
nauke zdalng do 16 maja 2021 r.

Uczniowie klas IV-VIII szkét podstawowych, szkét ponadpodstawowych, stuchacze placéwek
ksztatcenia ustawicznego, centréw ksztatcenia zawodowego oraz szkét artystycznych odbywajg
ksztatcenie w systemie hybrydowym od 17 maja do 30 maja 2021 .

Wszyscy uczniowie i stuchacze odbywajg ksztatcenie stacjonarne od 31 maja 2021 r.

Dyrektor szkoty moze umozliwi¢ realizacje zaje¢ zdalnych na terenie szkoty uczniom, ktérzy nie
majg mozliwosci realizowania zaje¢ zdalnych w domu.

Dyrektor szkoty ma obowigzek zorganizowania nauczania stacjonarnego lub zdalnego w szkole (z
wykorzystaniem komputeréow szkolnych) dla uczniow, ktérzy ze wzgledu na niepetnosprawnosc¢
nie beda mogli uczy¢ sie zdalnie w domu.

Kazda grupa (klasa) odbywajgca zajecia stacjonarne nie kontaktuje sie z pozostatymi grupami
(klasami) lub mozliwos¢ takiego kontaktowania sie jest ograniczona do minimum.

W klasie VIII szkoty podstawowej, klasie Ill liceum ogdlnoksztatcgcego i klasie IV technikum
dyrektor szkoty moze zapewni¢ w szkole konsultacje indywidualne lub grupowe z nauczycielem
prowadzacym zajecia edukacyjne z przedmiotédw, z ktérych uczen przystepuje do egzaminu
d6smoklasisty albo egzaminu maturalnego.

W szkotach podstawowych sportowych, mistrzostwa sportowego, z oddziatami sportowymi,
oddziatami mistrzostwa sportowego, ponadpodstawowych sportowych, ponadpodstawowych
mistrzostwa sportowego, oddziatdbw sportowych w szkotach ponadpodstawowych
ogoélnodostepnych i oddziatdw mistrzostwa sportowego w szkotach ponadpodstawowych
ogélnodostepnych — mozna organizowac zajecia sportowe realizowane na podstawie
programow szkolenia sportowego w miejscu ich prowadzenia lub zdalnie.

Dyrektor szkoty prowadzacej ksztatcenie zawodowe, centrum ksztatcenia zawodowego lub
placowki ksztatcenia ustawicznego moze zorganizowac zajecia praktyczne i praktyki zawodowe
w miejscu ich prowadzenia.
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