
 

Regulamin zdalnego i hybrydowego nauczania 

obowiązujący w Szkole Podstawowej w Zmiennicy 

 
§ 1. 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 

1. Niniejszy regulamin określa zasady realizowania przez nauczycieli zdalnego                                   

i hybrydowego nauczania z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość. 

2. Regulamin jest aktem wewnętrznym placówki oświatowej i powstał w celu ustalenia reguł 

kształcenia na odległość. 

3. Regulamin obowiązuje wszystkie osoby, które uczestniczą w poszczególnych formach zdalnego 

nauczania. 

 

§ 2. 

ZDALNE I HYBRYDOWE NAUCZANIE – INFORMACJE OGÓLNE 

 

1. Kształcenie z wykorzystaniem metod i technik na odległość oznacza wykorzystanie w procesie 

edukacji wszelkich dostępnych środków komunikacji, które nie wymagają osobistego kontaktu 

ucznia z nauczycielem, a także możliwość skorzystania z materiałów edukacyjnych wskazanych 

przez nauczyciela. 

2. O wprowadzeniu zdalnego lub hybrydowego nauczania dyrektor szkoły informuje nauczycieli, 

rodziców, opiekunów oraz uczniów za pośrednictwem dziennika elektronicznego. Zawiadomienie 

może również zostać dokonane w inny sposób nie wymagający bezpośredniego kontaktu, m.in. za 

pośrednictwem telefonu. 

3. Wychowawca obowiązany jest sprawdzić, czy wszyscy rodzice oraz uczniowie oddziału mają 

dostęp do dziennika elektronicznego. W przypadku, kiedy takiego dostępu nie ma, wychowawca ma 

obowiązek poinformować rodzica o konieczności pobrania nowego hasła od administratora 

dziennika elektronicznego. 

4. We współpracy z nauczycielami dyrektor ustala: 

a) sposób komunikowania się z uczniami i rodzicami, 

b) możliwości ucznia i rodzica do korzystania z materiałów elektronicznych, 

c) formę przekazywania treści utrwalających wiedzę, 

d) ilość przekazywanego materiału w danym dniu, 

5) metody monitorowania postępów uczniów oraz weryfikacji ich wiedzy i umiejętności, formy 

informowania uczniów i rodziców o postępach w nauce, a także uzyskanych przez niego ocenach, 

6) tryb konsultacji ucznia i rodzica z nauczycielem. 

 

§ 3. 

ZADANIA NAUCZYCIELA 

 

1. Nauczyciel organizuje pracę z uczniami, informując ich o możliwym trybie pracy,                              

w szczególności o formach i częstotliwości kontaktu, zakresie zadań, materiałach, terminie                     

i formach indywidualnych konsultacji, terminach i formach oddawania prac, zasadach oceniania. 

2. Zakres przekazywanych treści i zadań do wykonania jest dostosowany do możliwości 

psychofizycznych i technicznych uczniów. 

3. Wiadomości i zadania od jednego nauczyciela (z jednego przedmiotu) powinny być 

przekazywane z zachowaniem równomiernego obciążenia ucznia w korelacji z innymi 

otrzymywanymi zadaniami z pozostałych przedmiotów. 



4. Rozpoczynając nauczanie zdalne lub hybrydowe, wychowawcy klas są zobowiązani do 

przeprowadzenia zajęć dotyczących bezpieczeństwa w klasach i na korytarzu oraz w drodze do i ze 

szkoły. 

5. Prowadzona korespondencja z uczniami stanowi część dokumentacji przebiegu nauczania. 

 

§ 4 

PROWADZENIE ZAJĘĆ. 

 

1. Zajęcia z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość to zajęcia, które mogą być 

realizowane z wykorzystaniem materiałów w postaci elektronicznej np.: 

1) dostępnych na stronach MEN, w tym na Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej 

https://epodreczniki.pl/; 

2) stronach: Centralnej Komisji Egzaminacyjnej (https://cke.gov.pl/), Okręgowych Komisji 

Egzaminacyjnych (np. https://www.oke.lodz.pl/), Kuratoriów Oświaty  

np. https://www.ko.rzeszow.pl/); 

3) materiałów prezentowanych w programach i na stronach internetowych telewizji publicznej           

i radiofonii (np. vod.tvp.pl); 

4) innych materiałów wskazanych przez nauczyciela (np. wydawnictwa i portale edukacyjne); 

5)mogą być realizowane w inny sposób wskazany przez nauczyciela (po uzgodnieniu                       

z dyrektorem szkoły). 

2. Działania w ramach nauczania zdalnego i hybrydowego mogą być prowadzone w oparciu m.in. o: 

 

1) materiały edukacyjne na sprawdzonych portalach edukacyjnych i stronach internetowych 

wybranych instytucji kultury i urzędów; 

2) zintegrowaną platformę edukacyjną https://epodreczniki.pl/; 

3) dziennik elektroniczny; 

4) komunikację poprzez pocztę elektroniczną; 

5) komunikatory internetowe, programy do telekonferencji przy zachowaniu 

bezpiecznych warunków korzystania z Internetu; 

6) lekcje online; 

7) programy telewizji publicznej i audycje radiowe; 

8) zamieszczanie informacji i materiałów edukacyjnych na stronie internetowej szkoły 

(obligatoryjnie w przypadku, gdy materiały wysyłane przez wychowawcę/nauczyciela przedmiotu 

nie docierają poprzez komunikatory do wszystkich uczniów/rodziców); 

9) podręczniki, ćwiczenia, karty pracy, z których uczeń korzysta w szkole; 

10) kontakt telefoniczny z nauczycielem; 

11) wydrukowanie przez szkołę materiałów dla uczniów i wyłożenie ich we wskazanym 

miejscu do odbioru przez rodziców; 

12) w szkole do odbioru prac uczniów itp.; 

13) dostarczanie wydrukowanych materiałów do ucznia (np. odbiór przez osobę wskazaną przez 

opiekuna); 

14) inne sposoby wskazane przez dyrektora szkoły w porozumieniu z nauczycielami i przy    

wsparciu organu prowadzącego. 

3. O wyborze sposobu prowadzenia zajęć w ramach nauczania zdalnego i hybrydowego decyduje 

nauczyciel w porozumieniu z dyrektorem, uwzględniając specyfikę nauczanego przedmiotu, 

bezpieczeństwo w cyberprzestrzeni oraz możliwości techniczne wszystkich uczestników tego 

procesu. 

4. Jeżeli uczniowie nie posiadają dostępu do odpowiedniego sprzętu komputerowego lub Internetu 

umożliwiającego płynne kształcenie na odległość w sieci, nauczanie zdalne i hybrydowe może 

odbywać się za pomocą tradycyjnej korespondencji pocztowej na wniosek rodzica/opiekuna 



(wychowawca, nauczyciele przesyłają drogą elektroniczną materiały do szkoły, następnie są          

one wysyłane pocztą na adres domowy ucznia). 

5. Nauczyciel jest zobowiązany do realizacji tematów na bieżąco zgodnie z obowiązującym 

tygodniowym rozkładem zajęć, stosując różnorodne formy pracy. 

6. Nauczyciele mogą dokonać modyfikacji w rozkładach materiału danego przedmiotu, tak, aby 

umożliwił on realizację podstawy programowej. 

7. Planując zajęcia lekcyjne nauczyciel zobowiązany jest do dostosowania zadań dla uczniów ze 

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (w skrócie: SPE). 

 

§ 5 

ZASADY KSZTAŁCENIA ZDALNEGO I HYBRYDOWEGO. 

 

1. Uczeń ma obowiązek systematycznej pracy w ramach zdalnego i hybrydowego nauczania, 

w szczególności zapoznania się z zadanym materiałem i odrabiania zadanych zadań. 

2. Jeśli uczeń ma problem z dostępem do sprzętu elektronicznego w tym komputera czy Internetu, 

to fakt ten należy zgłosić do wychowawcy klasy, celem ustalenia innej formy dostarczenia 

niezbędnych materiałów. Kolejno wychowawca jest zobowiązany zgłosić taką informację 

dyrektorowi szkoły i ustalić z poszczególnymi nauczycielami formę przekazania materiałów do 

nauki. 

3. Wykonywanie zadań określonych przez nauczyciela jako praca domowa jest obowiązkowe. 

4. Każdy sprawdzian, test, quiz czy kartkówka muszą być odnotowane w dzienniku elektronicznym 

z odpowiednim wyprzedzeniem (zgodnie ze statutem szkoły), tak, aby umożliwić każdemu 

uczniowi przygotowanie się i zorganizowanie dostępu do komputera oraz Internetu                            

w wyznaczonym czasie. 

5. W przypadku pytań lub wątpliwości związanych z nauczaniem zdalnym i hybrydowym uczeń 

pozostaje w kontakcie z wychowawcą oraz nauczycielami uczącymi. Uczniowie mają prawo 

zadawać pytania do zamieszczonych tematów i zadań, a nauczyciel powinien na każde z nich 

odpowiadać i pomóc uczniowi opanować zadany materiał. 

6. Podczas zajęć online należy: 

1) przed każdymi zajęciami – wyłączyć wszystko, co użytkownicy mają włączone na komputerze 

lub komórce. To, co dzieje się w tle może rozpraszać i przeszkadzać w uczestnictwie w zajęciach; 

2) zachowywać się zgodnie z zasadami pracy na lekcji oraz zasadami kultury osobistej, pamiętając, 

iż podczas lekcji online ekrany zastępują klasę – podobnie jak w szkole podczas lekcji, również 

tutaj nie wolno odzywać się do siebie wulgarnie, wyśmiewać innych, krytykować, ani obrażać; 

3) pamiętać, iż przebiegiem zajęć kieruje nauczyciel. Uczniowie mają wyłączone mikrofony; 

wyłącznie nauczyciel może udzielać głosu bądź wyciszać; 

4) pamiętać, iż uczniowie mogą zadawać pytania na czacie. W odpowiednim momencie nauczyciel 

udzieli im głosu; 

5) pamiętać, iż uczniowie nie obrażają słownie ani wpisami elektronicznymi innych uczestników 

zajęć; 

6) nie podawać nikomu spoza klasy hasła dostępu do zajęć, co pozwoli zapewnić bezpieczeństwo 

wszystkim uczestnikom lekcji. Link i hasło do lekcji online jest indywidualne dla każdej klasy; 

7) pamiętać, iż stanowczo zakazane jest nagrywanie obrazu i głosu podczas lekcji oraz 

wykonywanie zdjęć, print screenów, a także upublicznianie zajęć. Złamanie tej zasady może 

spowodować wykluczenie z lekcji. Dopuszczanie się tych czynów jest sprzeczne z przepisami 

prawa i może wiązać się z konsekwencjami prawnymi; 

8) w sytuacjach, gdy ktoś z uczestników zauważy coś niepokojącego – poinformować o tym 

nauczyciela prowadzącego lekcję. 

 

 

 



§ 6 

OCENIANIE I KLASYFIKOWANIE 

 

1. Uczniowie będą oceniani przez nauczycieli za swoją pracę zdalną i hybrydową. Każdy nauczyciel 

ma obowiązek poinformować uczniów, które aktywności podlegają ocenie zgodnie z zasadami 

wewnątrzszkolnego oceniania (w skrócie: WZO). Oceny będą wpisywane do dziennika 

elektronicznego i obowiązkowo opatrzone zostaną komentarzem. 

2. Udostępniając uczniom zadania do pracy zdalnej lub hybrydowej, nauczyciel może zadecydować, 

które z nich będą podlegały ocenie, informując o tym wcześniej uczniów oraz rodziców. Nauczyciel 

określa sposób, termin odesłania wykonanej pracy. 

3. Wystawiając ocenę śródroczną/roczną należy brać pod uwagę dotychczasową pracę ucznia na 

danej lekcji, jak również specyfikę sytuacji, w jakiej ocena jest wystawiana. 

4. Ocenę śródroczną/roczną zachowania wystawia wychowawca klasy. Opiera się on na zasadach 

ujętych w Statucie Szkoły, jak również na własnych obserwacjach zachowania ucznia. Dokonując 

takiej oceny także należy brać pod uwagę specyfikę sytuacji, w jakiej ocena jest wystawiana. 

 

§7 

PODZIAŁ KLAS PRZY NAUCZANIU HYBRYDOWYM 

1. Zakres przekazywanych treści i zadań do wykonania jest dostosowany do możliwości 

psychofizycznych i technicznych uczniów.  

2. Podczas nauczania hybrydowego szkoła realizuje dotychczasowy plan zajęć, który może być 

zmieniony, kiedy narusza higienę pracy ucznia przy komputerze, jego możliwość dostępu do 

sprzętu i z innych uzasadnionych przyczyn.  

3. W planowaniu i organizacji zajęć wykorzystywane będą następujące metody kształcenia na 

odległość: 

a) nauczanie synchroniczne - nauczyciel i uczeń pracują w jednym czasie - lekcja online na 

platformie Microsoft Teams lub innych komunikatorów z zachowaniem wszystkich zasad 

bezpieczeństwa pracy zdalnej.  

b) nauczanie asynchroniczne -nauczyciel i uczeń pracują w różnym czasie np., nagrania lekcji, 

prezentacje, linki do materiałów edukacyjnych, dokumenty, filmy i zadania dostępne dla uczniów 

na wybranych przez nauczyciela bezpiecznych stronach internetowych, które może być uzupełnione 

konsultacjami, podczas których nauczyciel jest dostępny online dla uczniów. 

4. Wysyłając zadania domowe nauczyciel określa termin i sposób ich oddania. Nauczyciel zapewnia 

wsparcie dla ucznia w razie problemów z zadaną pracą samodzielną (konsultacje online                         

w wyznaczonym przez nauczyciela terminie).  

5. Nauczyciel ocenia ucznia na podstawie zadań domowych lub na bieżąco na lekcji podczas 

odpowiedzi ustnej lub innej formie. Nauczyciele prowadzący nauczanie hybrydowe oceniają ucznia 

w dotychczasowy sposób. Oceny są wpisywane do dziennika. 

6. Dyrektor szkoły umożliwia nauczycielom organizację i prowadzenie zdalnych oraz stacjonarnych 

zajęć na terenie szkoły uwzględniając:  

a) dostęp do sal, pomieszczeń szkolnych, 

b) korzystanie z zasobów szkolnych (instrumenty, komputery),  

c) dostęp do Internetu, 

d) możliwość kształcenia się nauczycieli w zakresie kompetencji informatycznych oraz metodyki 

pracy zdalnej (szkolenia); 



7. Nauczanie hybrydowe odbywa się: 

OD 17.05.2021r. 

PONIEDZIAŁEK KLASA VI 
KLASA VII 
KLASA VIII 

WTOREK KLASA V 
KLASA VI 
KLASA VIII 

ŚRODA KLASA IV 
KLASA V 
KLASA VIII 

CZWARTEK KLASA V 
KLASA VI 
KLASA VII 

PIĄTEK KLASA IV 
KLASA VII 
KLASA VIII 

 

Każda z grup naucza się naprzemiennie – stacjonarnie i zdalnie po jednym tygodniu.  

8. Nauczyciel musi zapewnić wszelkie względy bezpieczeństwa podczas nauki stacjonarnej, 

uczniowie i nauczyciel obowiązani są do używania maseczek. Sale muszą być wietrzone co każde 

45 – 60  minut. 

9. W przypadku zgłoszenia przez opiekuna nieobecności dziecka, co najmniej 2 dni, wychowawca 

może przyjąć innego ucznia, na czas nieobecności danego dziecka po wcześniejszym uzgodnieniu      

z opiekunem dziecka i przy zastosowaniu jasnych kryteriów wyboru (słabe łącze internetowe, brak 

opieki nad dzieckiem, trudności w nauczaniu zdalnym). 

10. Wejście do szkoły dla poszczególnych klas: 

- Przedszkole i klasy 1 - 2 od strony przedszkola; 

- Klasa 3 i pozostałe 4-8 wejściem głównym ; 

- przerwy dla dzieci klas 1-3 ustalają nauczyciele, zachowując terminy przerw, które zapewnią 

bezpieczny dystans miedzy dziećmi. 

11. Wszelkie sprawy problematyczne będą wyjaśniane na bieżąco przez Dyrektora szkoły. 


